
GLI   ALIMENTI    E    LA   PIRAMIDE    ALIMENTARE 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 



 

 

ADESSO TOCCA A TE… 
Prova tu a disegnare una piramide. Con l’aiuto di mamma e papà 

disegna un grande triangolo, ritaglia gli alimenti dai volantini 

pubblicitari dei supermercati e poi incollali nella piramide 

seguendo l’ordine come descritto dal video. 

Buon lavoro!!! 

 


